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Chu vi dong hoc, chao moi ngudi!

Hom qua, cu si Ta & Tinh tdng Hoc hoi Bai Bic dién thoai cho tdi, muén toi
néi mot chit vé phwong phap tu hanh cho ho, hién nay ho ciing dang xem dudng
truyén cua ching ta, ddy 1a mot van dé rat nghiém tac. Trudc tién ching ta phai hiéu
rd dinh nghia cua hai chir “tu hanh” nay. Hanh la hanh vi, pham vi ma hanh vi bao
gom thi rat 16n, Phat thuyét phap cho ching ta, quy nap vo lugng vo bién hanh vi
thanh ba loai 16n ma moi ngudi déu biét rd 1a than, ngiz, ¥, hanh vi ¢ nhiéu di
nita ciing khong ngoai ba loai nay. Than 1a su tao tac cua than thé, ngit 1a ngdn ngi,
¥ 1a tu twong, Kién giai, y niém, tu la sira d6i, néu nhu tu twong, kién giai, ngdn ngi,
hanh vi caa ching ta c6 sai 1am, ta dem nhitng sai 1am stra d6i lai thi goi 1a tu hanh.
Gido duc cua Phat-da chua trong & tu hanh, chi co stra dbi hanh vi sai 1am cua minh
thi chiing ta méi c6 thé duoc lgi ich chan that.

Pong tu hoc Phat déu c6 thé khang dinh, thé gian nay xac thuc o luc dao luan
hoi, su viéc nay khong phai gia. Luc dao luan hoi khéng phai Thich-ca Mau-ni Phat
la ngudi néi ra trude tién, ma la Ba-la-mdn giao ndi ra sém nhat. Hién nay, tai
Singapore moi ngudi déu biét Hindu gido, thoi xua goi 1a Ba-la-mén giao, & Trung
Qudc thi goi 1a An D6 giao, ho ¢o lich st hon 8.000 nim, sém hon Phat gi4o rat
nhiéu. Ban than ho noi ho ¢6 hon 10.000 nim, nhung ngay nay trén thé gisi khang
dinh ho ¢6 I& la 8.500 nam, la mot ton giao rat ¢6 xwa. Ching ta & trong kinh
Phat thay Thich-ca Mau-ni Phat gigi thiéu Ba-la-mén giao, Ba-la-mén gi4o tu thién
dinh, thién dinh nay ching ta goi la “thién dinh thé gian™, 1a t& thién bat dinh. Ching
ta biét luc dao la sau loai khéng gian khac nhau, tuy c6 mot bo phan & ¢i sac sanh
chdng ta nhin thay, nhung c6 mot bo phan ching ta khong thé nhin thay. Chuang loai
suc sanh rat nhiéu, loai nhin thay duoc la loai song cung mot khdng gian véi chiing
ta, & khdng gian khac thi ching ta khéng thé nhin thiy, nhung thién dinh thi c6 thé
dot pha.



Chung t6i & trong cac budi giang da néi rat nhiéu roi, khong gian do dau ma
c6 vay? Luc dao la sau loai khéng gian khac nhau, tir thanh phap gigi lai 1a bon loai
khong gian khac nhau, nhat chan phap gigi ciing la mot khéng gian khac, tir trén Iy
luan ma noi thi céc chiéu khong gian 1a v han lugng. Phat néi vai ching ta thap
phap giéi, noi nhat chan phap gioi la noi bao quat, khéng noi ti mi, néi ti mi thi qua
nhiéu. Tir ddu ma co6 vay? La tir vong tudng, phan biét, chap trudc bién hién ra. Thé
nén, ching ta c6 thé thé hoi dugc ring vong tuéng, phan biét, chip trude cua tat ca
chung sanh 1a vo luong vo bién, cho nén céc chiéu khong gian khac nhau duong
nhién 1a vo tan. Lam thé nao dot pha? Ngay nay, nha khoa hoc ciing dang nghi
cach, nhung van chwa c6 cach dé dot pha chiéu khdng gian nay. Néu c6 thé dot pha
khong gian bén chiéu thi ban cd thé nhin thay quéa kh, tuong lai roi.

Nhitng nguoi tu hanh ¢b xua, ho tu thién dinh. Thién dinh la gi? La budng
xuéng vong tudng, phan biét, chap trudc caa chinh minh, bubng xuéng cang
nhiéu thi tang 16p dot pha s& cang nhiéu, thé 1a ho nhin thiy dugc luc dao. Cai troi
rat phtc tap, trong kinh Phat noi troi c6 28 tang, trong 6 Duc giGi co 6 tang, Sac
gidi co 18 tang, Vo Sac gidi co 4 tang. Cho nén chi can tim dwoc nguyén nhan, tiéu
trir dugc nguyén nhan thi su viéc nay s& khdng khé giai quyét. Tinh trang cua luc
dao, ngudi tu hanh Ba-la-mon ¢6 xua hiéu rat rd, rat sang té, ho noi khong sai, ngay
nay nha khoa hoc phuong T4y ciing d4 ching thuc c6 sy ton tai that su caa luan hoi.

Hai, ba thang trudc, ching tdi c6 nhan dugc mét trang bao dugc cat ra tir mot
ban dong tu & My goi dén, day 1a chuyén xay ra gan nhat & My, mot bé gai hon mét
tudi néi, doi trudc bé la cu dan gbe da do cua My dau thai. Méi hon mét tudi, bé co
thé nai tiéng thd dan da d6 ctia hon 100 nam trude. Hién nay, ho noi trén toan nudc
M¥ duong nhu chi c6 may chuc nguoi hiéu duoc tiéng thd dan nay, rat it ngudi o
thé hiéu duogc, diéu cd bé noi that sy duoc ngudi ching thuc. Co bé ké cd mot lan
chién tranh véi ngudi da tring, bé bi chét trong chién tranh, bé néi vé tinh trang caa
lan chién tranh @6, diéu ndy xac thuc chang minh cd bé that su 1a luan hdi chuyén
thé. Gidng nhu vi du nay, hién nay trén thé gigi va & Trung Qudc déu co rat
nhiéu, khdng can néi trudc day, ma chi chuyén thu thap chuyén hién nay thoi ciing
nhiéu.

Thé nhung, dao Iy nguyén do vi sao ¢6 luan hoi thi Ba-la-mon giao khong co
cach gi noi ra duoc, ho chi biét nd nhu vay chir khdng biét tai sao né nhu vay. Thé



Ton vi thé méi xuat hién o thé gian, ngai dén dé lam gi vay? Ngai xuat hién ¢ thé
gian dé gilp moi ngudi giai quyét nghi van kho xir Iy ndy, néu ngudi thé gian ching
ta ¢d thé giai quyét duoc thi Phat s& khdng nhiéu chuyén, nhiéu viéc khdng bang it
viéc, it viéc khong bang khong viéc gi. “Cac ban mudn giai quyét ma giai quyét
khong xong”, hon nita van dé nay la mot van dé dung din. Phat Bo-tat dai tir dai
bi, chling ta c6 ¥ niém muén giai quyét van dé thi y niém nay chinh 14 “cam”, chung
sanh c6 cam thi Phat Bo-tat nhat dinh c6 “tng”, cam tGng dao giao, thé 1a chu Phat
Bo-tat thi hién ¢ thé gian nay.

Sau khi Phat ra doi, khdng nhiing noi rat rd rang, rat sang to dao Iy vi sao c6
luc dao luan hdi ma con noi cho ching ta biét ngoai luan hdi con cé cac phap gidi, co
tir thanh phap gioi, cé nhat chan phap giéi. Pay 1a diéu ma trong Ba-la-mén giao cb
xua thay déu khong nhic dén. Tt thanh phap giGi la phap gidi tuong to, luc dao hoan
toan 1a hu vong khéng thuc, ching ta nhat dinh phai hiéu duoc. Sanh thién, sanh
thién khdng ctu canh, rat nhiéu nguoi xem sanh Ién troi 1a cu canh, nhung Phat noi
cho ching ta biét troi khdng ctru canh. Phuéc bao cua troi 16n hon nhan gian, tho
mang dai hon nhan gian, day la su that khdng phai gia. Tho mang cuaa troi Phi Tuéng
Phi Phi Tuong la tim van dai kiép, tho mang dai nay ching ta vé phuong tuéng
tugng, nhung tdm van dai Kiép hét roi thi lam thé nao? Van phai chiu luan hoi! D6
12 dén noi cao nhat, tho mang & noi cao nhat hét roi thi doa lac tré xuéng, khéng co
cach gi nang cao 1én duoc nita. Cho nén, ching ta phai luén hiéu rd nhitng chan
tuong su that nay.

Loi ma Phat noi vai ching ta, khong co cau nao la néi déi, khdng c6 mot chir
nao la lra gat chiing sanh. Trong kinh Kim Cang noi rat hay: “Nhuw Lai la ngueoi noi
loi chan thdt, néi diing sw that, su thdt nhw thé nao thi néi nhw thé dé, khéng néi Ioi
lzza gat, khong noi loi khdc nhau”, noi rd rang nhu vay.

Chung ta 1am ngudi hoc trd, diéu kién quan trong nhat chinh Ia phai thanh
kinh d6i vai thay, dai su An Quang noi rat hay: “Thanh kinh chinh 1 ctra vao dao.”
Piéu nay khdng nhitng trong Phat phap ma thanh nhan thé gian, nha Nho, nha Pao
day nguoi ciing déu la tir thanh kinh ma nhap mén. Chlng ta thir xem t6n giao
phuong Tay, khong cé cai nao la ngoai 1&, khdng thanh kinh thi ban khong thé hoc
duoc gi ca, dieu ma ban cd thé hoc duoc chi 1a thé tri bién théng, nha Nho goi la
“kiéu hoc nghe nhé”. Ban nghe duoc rat nhiéu, ban c6 thé nhé duoc mot vai diéu, do



la nghe 151 dugc néi lai, khong thé giai quyét van dé, d6 khong phai 1a tir trong tam
tanh cua ban luu xuét ra, nhimg diéu ban néi la cua nguoi khac. Thich-ca Mau-ni
Phat, Khong ld0 phu tr dang dugc chiing ta ton kinh, cac ngai khéng phai noi lai cua
ngudi khac, ma 1 tir trong tu tanh luu xuét ra. Hon nita néi cho ching ta biét, tuy
chung sanh trong hu khong phap giai la vo luong vo bién nhung chan tam ban tanh
chi 1a mét, nhat dinh khéng cé hai. Cho nén “sanh Phat khong hai”, chang sanh va
Phat khong hai, tanh tuéng khong hai, 1y sy khdng hai, diéu nay trong kinh Phat da
noi rat nhiéu.

Chung ta nhap moén tir dau vay? Tu thanh kinh. Trong kinh Quan V6 Luong
Tho Phat, Phat day ching ta “hiéu dudng cha me, phung su su trudng”, ching ta
khong thanh kinh la bat hiéu, 1a bat kinh, cho nén hiéu kinh la tir trong thanh kinh
sanh ra. Do d6, thap thién nghiép dao da tré thanh mon hoc co ban, [khdng co thap
thién] thi tu hanh khdng thé thanh tuu. Hién tai nguoi khdng thé thanh tuu rat
nhiéu, qua nhiéu réi. Vao thoi xwa, nguoi tu hanh ciing 1a nguoi thanh tyu thi
it, nguoi that bai thi nhiéu. Nguyén nhan & chd nao vay? Bén trong ¢ phién nio,
bén ngoai c6 cam do, day that su la “ndi wu ngoai hoan”; bén trong 1a tu tu tu
loi, tham s&n si man; bén ngoai c6 danh van loi dudng, c6 ngi duc luc trin cam
dd, ban 1am sao khong nguy cho dugc! Phat & trong kinh thudng nhic nhé ching ta,
“tai, sac, danh, thuc, thuy”, day 14 ngi dyc, 1a nam cai ré caa dia nguc. Ban tham
dinh mot diéu thi ban doa dia nguc, ndm thtr déu tham ca, vay c¢6 nguy khong! Vira
tham danh, vira tham loi, vira tham dia vi, vira tham quyén lyuc, vira tham nit sic, vira
tham tién cua thi khong thé khong doa dia nguc. “Pai truong phu” duoc ndi trong
sach xua ctia nha Nho thi trong sach Phat goi la “dai anh hung”, thé ndo goi la dai
anh hung, thé nao goi la dai truong phu? Ngudi ¢6 thé khac phuc duoc nhiing duc
niém nay 1a nguoi rat cir khéi, nguoi thong thudng khong 1am dugc. Ban ¢ thé lam
duoc thi ban dugc goi la anh hung, ban duoc goi la dai trugng phu.

Thanh hién thé xuat thé gian déu lam ra tim guong cho ching ta thiy. Ban
xem Thich-ca M&u-ni Phat thi hién lam tim guong cho ching ta, ngai xuat than la
vuong ttr, nguoi Khac cau pha quy chua chac la cau duoc, con ngai ¢d phu quy
roi, nhung ngai tir bo vuong vi, tir bo doi sdng giau co. Ngai di budng xa danh vin
loi dudng, ngil duc luc tran cling budng xa, ca doi song doi hanh khat, an mot bira
gitta ngay, ngi mot dém dudi cay, ngai lam ra tim guong dé cho ching ta thay. Doi
s6ng nay la doi séng khoe manh nhat, 1a doi song tré vé voi dai tu nhién, tré vé voi



dai tu nhién Ia binh thuong, 1a khoe manh. Ngai tra vé mot cach toan dién, ngay nay
goi la tré vé toan phan. Tam khong co lo ming, than khong cé khé vui, ddy méi la
“lia kh6 duoc vui” dich thuc ma trong kinh Phat da noi. Phat néi “lia kho™, day
khong phai 1a kho trong khé vui; Phat noi “dugc vui” khong phai la cai vui trong
kho vui, kho vui la tuong ddi. Kha, vui, lo, ming, Xd, ngai thay déu budng hét, cai
ma ngai duoc la niém vui that su. Nguoi hién nay chiing ta khéng thé thé hoi duoc.
Cho nén tu hanh, néu muén trong mét doi nay dao nghiép thanh tuu vién man, ban
vang sanh thé gioi Tay Phuong Cuc Lac that sy c6 phan nam chac, thi nhat dinh phai
nghiém tri ngdi gisi thap thién, dut khoat khong dwgc pham, nhat dinh phai buéng
xuéng tu tu tir loi.

Chung ta thudng nghe nodi, moi ngudi thuong phéd bién nghe noi dén chinh tri
gia, chinh khach. Chinh tri gia voi chinh khach khac nhau chd nao? Co gi khong
gidng nhau vay? Thuyc ra rat don gian dé phan biét, chinh tri gia la v6 tu vo ngi, quyét
khdng ham muén dia vi, danh phan, niém niém la vi quéc gia, vi xa hoi, vi nhan dan
ma phuc vu, day 1a chinh tri gia. Chinh khach thi thé nao? Chinh khach thi niém
niém vi ban than, 1am thé nao bao toan dia vi caa minh, bao toan quyén luc cua
minh, ngudi nay la chinh khach. Tir d6 cho thay, nguoi vi chung sanh thi day 1a
chinh tri gia; nguoi vi chinh minh thi day la chinh khach. Trong Phat phap phén
ra, chinh tri gia la Bo-tat hoa than, 13 Phat Bo-tat, con chinh khach 1a pham
phu, pham va thanh khac nhau.

Tur xua dén nay, trong nudc va ngoai nudc, trén lich sir qua that co khong it
chinh tri gia. G Trung Qudc, ngudi ndi tiéng nhat 1a Chu céng, ¢6 thanh tién viong 1a
Nghiéu, Thuan, Vii, Thang. Khéng lao phu tir thuong tan than nhitng vi nay khong
c6 tu tam, khong cd ban than; theo chinh sy lam dén dé vuwong, xa minh vi ngudi, d6i
Vi quyén vi cia minh khong may may luu luyén; nhin thay ¢ ngudi hién, cé nguoi
lam t6t hon so v6i minh thi ho nhuong ngéi, day 1a chinh tri gia. Cung mot dao
ly, trong cac nganh cac nghé, trong gigi hoc thuat, ngudi thé gian goi ho la “gia”, d6
chinh 14 ngudi chi cong vo tu. Trong nha Phat goi la Bo-tat thi hién, Bo-tat ung
hoa, ho la ngudi vi xa hoi, vi chiing sanh ma phuc vy, khdng phai vi ban than. Néu
khoi tam dong niém van l1a vi lgi ich ciia minh thi day 1a pham phu, day 1a mé, khong
giac ngd. Nguoi giac ngo thi khoi tam dong niém, 1oi néi viec lam déu la vi su an
toan cua xa hoi, phuc loi ctia nhan dan, thé gisi hoa binh. Néu ddi véi nhitng su viéc
nay khong cé loi ich thi ho cling s€ khdng lam, sé khdng néi, ciing khdng thém nghi



dén. Chung ta hiéu rd dao Iy nay thi s& biét tu hanh nhu thé nao, lam thé nao ¢ trong
doi nay chimg dic vién man vo thugng Bo-dé, chling ta sng cudc doi ndy mai co y
nghia, ¢ gia tri, mai khdng uéng phi mot doi. Tét roi, hdm nay thoi gian da hét,
chlng ta giang dén day.



